JADLOSPIS 27.07.-31.07.2026

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
butka zytnia chleb Chleb pszenny z | ptatki miodowe na
z mastem, wedling | wieloziarnisty z mastem, kremem | mleku, herbataz | Chleb rodzinny z
drobiowa, papryka | mastem, orzechowym, cytryng mastem, dzemem
do chrupania pasztetem, ogoérek | marchewka, truskawkowym,
kawa zbozowa kiszony , herbata | bawarka herbata z cytryna
z cytryna
Il sniadanie: 1I sniadanie: Il sniadanie: Il Sniadanie Il sniadanie
jabtko wafle chrupki biszkopty jabtko
zupa: zupa: zupa: zupa: Zupa:
krupnik ryzowa na kalafiorowa na rosoét z pieczarkowa na
na wywarze wywarze wywarze makaronem wywarze drobiowo-
warzywnym drobiowo - drobiowo na wywarze warzywnym(por,
( marchewka, warzywnym warzywnym(por, | drobiowo- seler, marchewka
ziemniaki, (podudzie, seler, marchewka, | warzywnym, podudzie, pietruszka)
seler, por) marchewka, udka) (marchewka,
z jogurtem pietruszka, seler, pietruszka,
greckim i por) seler, por, udko)
grzankami
1l danie: 1I danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie:
Pierogi z Ziemniaki, ziemniaki, filet ziemniaki, Gnocchi gotowane,
truskawkami mortadela, miruna smazony, | nuggetsy z polane mastem i

polane mastem,

kapusta kiszona

suréwka z kapusty

kurczaka, surowka

cukrem,

kompot §liwkowy | zasmazana, woda | kiszonej z cebulka | z czerwonej kompot $liwkowy
z cytryng kompot kapusty, woda z
wieloowocowy cytryng
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny chleb Chleb orkiszowy | koktajl Chleb pszenny z

z mastem, serkiem
almette , ogérek

wieloziarnisty z
mastem, serem

z mastem, wedling
drobiowa, sok

truskawkowy na
kefirze, chrupki

mastem, $ledziem w
pomidorach, ogorek

kiszony, mleko zOttym gouda, zielony, bawarka
herbata z cytryna
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,* 1,2,34,5,8,11* 1,2,3,4,8,*

Alergeny:1,2,3,4,5
E3




