JADLOSPIS 26.07.-24.07.2026

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sniadanie: sSniadanie:_ Sniadanie: sniadanie:
butka zytnia ptatki chleb rodzinny z rogal z
Z mastem, czekoladowe na | mastem jajkiem mastem,kakao
szynka Bauera, mleku, herbataz | na twardo i papryka
papryka do cytryna ogorkiem do chrupania
chrupania zielonym,
kawa zbozowa bawarka
1I sniadanie: 1I Sniadanie: 1l sniadanie: 1l sniadanie
jabtko banan biszkopty chrupki
zupa: zupa: zupa: zupa:
krem kalafiorowy | roso6tz jarzynowa grysikowa na
na wywarze makaronem (marchewka, por | wywarze
drobiowo- koteczka na seler, brokut, warzywnym,
warzywnym wywarze kalafior) z (marchewka,
(topatka, drobiowo - ziemniakami na pietruszka,
marchewka, warzywnym jogurcie greckim | seler, por)
seler, por) (podudzie, z grzankami
marchewka,
pietruszka,
seler,por)
11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie:
makaron §widerki | ziemniaki, Spaghetti ziemniaki, filet
polany z mastem 1 | mortadela bolonese z miruna smazony,
cukrem, z serem podsmazana, makaronem warzywa
twarogowym surowka z swiderki , kompot | gotowane, woda z
kompot kapusty wieloowocowy cytryng
porzeczkowy pekinskiej kompot owocowy
woda z cytryng
podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek
chleb pszenny Babka Galaretka chleb zytni
z mastem, cytrynowa, owocowa, z mastem, serem
pasztetem mleko, jablko z0ttym gouda
drobiowym, pomidorem ,
ogorek zielony, bawarka
herbata z cytryna
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,8% 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
%







