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Poniedziałek
Dzień Dziecka

Wtorek Środa Czwartek Piątek

śniadanie:
  bułka żytnia 
z masłem, wędliną 
drobiową, papryka 
do chrupania
kawa zbożowa

śniadanie  : 
chleb 
wieloziarnisty z 
masłem ogórkiem
zielonym i 
jajkiem na 
twardo, mleko

Śniadanie  :
bułka 
kukurydziana z 
masłem, pastą 
jajeczną, mleko

śniadanie  :    
 

Śniadanie  :

Płatki miodowe na 
mleku, herbata z 
cytryną

II śniadanie:
Lody 

II śniadanie:
banan

II śniadanie:
banan

II śniadanie II śniadanie
Wafelki 

zupa: 

          

zupa: 
krem brokułowy 
z groszkiem 
ptysiowym  na 
wywarze  
warzywnym 
(ziemniaki, 
marchewka, 
pietruszka, 
seler,por)

z  upa:
rosół z 
makaronem 
zacierka na 
wywarze 
drobiowo  
warzywnym(por, 
seler,marchewka, 
udka) 

zupa:
 

Zupa:
Rosołowa z 
makaronem muszelki
na wywarze 
drobiowo- 
warzywnym(por, 
seler,marchewka 
podudzie, pietruszka)

II danie:
Frytki, nuggetsy z 
kurczaka, 
kompot śliwkowy

II danie:
Kasza bulgur, 
gulasz 
wieprzowy, 
surówka z 
buraczków z 
cebulką, woda z 
cytryną

II danie:
Placki 
ziemniaczane , sos
jogurtowo 
czosnkowy,  
kompot 
wieloowocowy

II danie: II danie:                  
Pierogi ruskie polane 
omastą z cebulki, ,
kompot śliwkowy

podwieczorek
chleb pszenny
 z masłem, 
dżemem 
malinowym, 
marchewka do 
chrupania, mleko

podwieczorek
wafle ryżowe z 
miodem, 
marchewka , 
mleko

Podwieczorek,
Chleb pszenny z 
masłem, wędliną 
drobiową, 
pomidor, bawarka

podwieczorek
 

Podwieczorek            
babka cytrynowa, 
mleko

Alergeny:1,2,3,4,5
*

1,2,3,4,8* 1,2,3,4,*  1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*

             

  


