JADŁOSPIS 13.04.-17.04.2026
	Poniedziałek

	Wtorek

	Środa


	Czwartek


	Piątek

	śniadanie:
  bułka żytnia 

z masłem, wędliną drobiową,

 pomidorem, 

herbata z cytryną


	śniadanie: 
chleb pszenny z masłem, pasztetem drobiowy, ogórek zielony, herbata z cytryną
	Śniadanie:
chleb orkiszowy z masłem, jajkiem na twardo i ogórkiem zielonym, mleko
	śniadanie:    

 rogal z masłem, kakao, papryka czerwona do chrupania,


	Śniadanie:
bułka pszenna z masłem: szwedzki stół: ogórek zielony, pomidory koktajlowe, sałata, wędlina, bawarka

	II śniadanie:
jabłko


	II śniadanie:
banan
	II śniadanie:
wafle
	II śniadanie
jabłko
	II śniadanie
chrupki kukurydziane

	zupa: 
krupnik z ziemniakami

 na wywarze wieprzowo warzywnym

(, marchewka, 

seler, por, łopatka)

          
	zupa: 

 lane kluseczki  na wywarze drobiowo - warzywnym (podudzie, marchewka, pietruszka, seler,por)
	zupa:
krem kalafiorowy z groszkiem ptysiowym na wywarze warzywnym,( por, marchewka, seler, przyprawy)
	zupa:
 rosół z makaronem nitki na wywarze drobiowo  warzywnym,

(marchewka, pietruszka,

 seler, por,udka)  

	Zupa:
rosołowa z makaronem literki  na wywarze warzywnym(por, seler,marchewka, pietruszka) 


	II danie:
racuchy drożdżowe z dżemem truskawkowym,

 kompot porzeczkowy


	II danie:
potrawka z kurczaka w włoszczyźnie z ryżem, (por,seler, marchewka)

 woda z cytryną
	II danie:
Łazanki: makaron świderki z kapustą kiszoną, kiełbasą podwawelską, cebulka ,kompot wiśniowy
	II danie:
ziemniaki nuggesty z kurczaka, surówka z kapusty pekińskiej, , woda z cytryną
	II danie:                  
 ziemniaki, filet miruna , kapusta kiszona zasmażana z    marchewką i cebulką , kompot jabłkowy 

	podwieczorek
chleb pszenny

 z masłem, pasta z tuńczyka z cebulką, ogórek kiszony,                   bawarka 

	podwieczorek
kisiel truskawkowy, chrupki kukurydziane, 
	Podwieczorek,

chleb słonecznikowy z masłem, serem żółtym gouda, pomidorem , bawarka
	podwieczorek
 chleb orkiszowy z masłem, wędliną z indyka, ogórek zielony, kawa zbożowa
	Podwieczorek                
rogalik półfrancuski , mleko, marchewka

	Alergeny:1,2,3,4,5*
	1,2,3,4,*
	1,2,3,4,5,8
	 1,2,3,4,5,8*
	1,2,3,4,8,11*


