JADLOSPIS 36.0.3.-3.04.2026

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: sSniadanie: Sniadanie:
bulka zytnia chleb chleb, jajko, chalka z
z mastem, szynka | wieloziarnisty z ogorek zielony, mastem,kakao chleb pszenny z
drobiowa, papryka | mastem, pastg herbata z cytryng | papryka mastem, serem
do chrupania sledziows z do chrupania z6ttym gouda,
kawa zbozowa cebulky, bawarka ogorkiem
zielonym,mleko
1l snidanie 1I sniadanie: 1I Sniadanie: 11 sniadanie 1I sniadanie
babka banan zajaczek jabtko chrupki
zupa: zupa: zupa: upa: Zupa:
krem kalafiorowy | z makaronem zupa pieczarkowa | z muszelkami z makaronem lezki na
na wywarze literki na na wywarze na wywarze wywarze
warzywnym(por, wywarze warzywnym(por, | drobiowo- warzywnym(por,
seler,cebula, drobiowo - seler,marchewka, [ warzywnym, seler,marchewka ,
marchewka ) warzywnym pieczarki ) na (marchewka, pietruszka)
z groszkiem (podudzie, $mietanie pietruszka,
ptysiowym marchewka, seler, por)
pietruszka,
seler,por)
11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie:
makaron ziemniaki,schab | makaron pierogi z migsem | ziemniaki,filet
swiderki z serem panierowany kokardki z sosem | polane omastg z miruna
twarogowym, smazony,mizeria | szpinakowo- cebulki, woda z smazony,surowka z
mastem 1 cukrem, | z ogorkow czosnkowym i cytryng kapusty,
kompot sliwkowy | zielonych na migsem kompot sliwkowy
jogurcie drobiowym,
naturalym kompot sliwkowy
woda z cytryng
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny chleb pszenny z | galaretka chleb zytni jogurt owocowy
z mastem, mastem,kremem | owocowa z mastem,
pasztetem czekoladowym, woda z cytryng szynka wieprzowa
drobiowym, mleko, jabtko pomidorem ,
ogorkiem kiszony, bawarka
bawarka
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,* 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
%




