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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
butka zytnia chleb ptatki butka maslana z

z mastem, szynka
drobiowa, papryka

wieloziarnisty z
mastem, pastg z

kukurydziane na
mleku,

mastem,kakao
papryka

chleb pszenny z
mastem, paréwki z

do chrupania tunczyka z herbata z cytryna | do chrupania szynki gotowane,
kawa zbozowa cebulka, bawarka ketchup, ogoérek
zielony, herbata z
cytryna
1l Sniadanie: 1I Sniadanie: 11 Sniadanie: Il sniadanie 11 Sniadanie
jabtko banan tortilla jabtko chrupki
upa: upa: upa: upa: Zupa:
krupnik z kasza z makaronem krem brokutowy z gwiazdkami ryzowa na wywarze
jeczmienng nitki na wywarze | na wywarze na wywarze drobiowo-
na wywarze drobiowo - warzywnym(por, | drobiowo- warzywnym(por,
warzywnym warzywnym seler,marchewka, | warzywnym, seler,marchewka
( marchewka, (podudzie, ) z groszkiem (marchewka, podudzie, pietruszka)
ziemniaki, marchewka, ptysiowym pietruszka,
seler, por, topatka) | pietruszka, seler, por)
seler,por)
1l danie: 1l danie: 1l danie: 11 danie: Il danie:
kluski na parze z | potrawka z Spaghetti ziemniaki, filet kluski z migsem
mastem 1 cukrem, | kurczaka z ryzem, | Bolognese z miruna smazony, | polane omastg z
kompot sliwkowy | (por, seler, makaronem suréwka z kapusty | cebulki,
marchewka) swiderki, (migso | kiszonej z kompot sliwkowy
woda z cytryng mielone z marchewka i

topatki,czosnek,
bazylia, cebula,
przecier
pomidorowy, sol i
pieprz), kompot

cebulka, woda z
cytryna

sliwkowy
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny babka chle rodzinny z chleb zytni wafle ryzowe z
z maslem, marmurkowa, mastem, dzemem | z mastem, miodem, marchewka,
sledziem w mleko, jabtko malinowym, szynkg wieprzowg | mleko
pomidorach, mleko bawarka pomidorem ,
bawarka
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,* 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
%k







