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Poniedzialek |  Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie. |sSniadanie: Sniadanie:
butka zytnia z bulka pszenna z butka chalka z mastem, | chleb wieloziarnisty z

mastem, wedling mastem pastg kukurydziana z kakao, papryka mastem, jajecznica na
drobiowg, ogorek | jajeczng z mastem, dzemem | czerwona do parze, ogorek zielony,
zielony, herbata z | cebulka truskawkowym, chrupania herbata z cytryna
cytryna, 1 jogurtem mleko,

naturalnym, marchewka do

pomidorem, chrupania

bawarka
II sniadanie: |1l sniadanie: | Il sniadanie: | Il sniadanie: | Il sniadanie:
jabtko banan mandarynka wafelki gruszka
cupa’ gupa’ upa. cupa’ Lupa’
krupnik z kasza rosolowa z krem kalafiorowy | rosotowa z pomidorowa z z
jeczmienng na makaronem literki | z groszkiem makaronem ryzem
wywarze na wywarze ptysiowym na zacierka na na wywarze
Wieprzowo drobiowo- wywarze wywarze d drobiowo-
warzywnym, warzywnym warzywnym (por, | robiowo warzywnym(seler,
(pietruszka,seler, (skrzydetka,seler, | pietruszka,seler, warzywnym(seler, | por,skrzydetka
marchewka, por, pietruszka, marchewka) por,pietruszka, drobiowe,
topatka) marchewka, por) marchewka, udka) | pietruszka,kurkuma)
1l danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:
racuchy drozdzowe | makaron kluski z migsem, | ziemniaki, pier§ z | ziemniaki, filet
z dzemem gotowany, polane omastg z kurczaka miruna, surowka z
truskawkowym, spaghetti bolonese | cebulki, kompot panierowana, kapusty kiszonej z
kompot Z migsem jabtkowy mizeria z ogorkoéw | marchewka 1 cebulka,
wieloowocowy wieprzowym, zielonych na kompot owocowy

woda z cytryng jogurcie z

koperkiem, woda z
cytryna

podwieczorek | Podwieczorek | podwieczorek | podwieczorek | podwieczorek
chleb pszenny z gofry z dzemem z | galaretka chleb pszenny z kotaczyk z budyniem,

mastem, Sledziem

mango, mleko,

owocowa, woda

mastem, pasztetem

mleko, marchewka do

w pomidorach, jabtko drobiowym, chrupania
ogorkiem ogorkiem
kiszonym,bawarka zielonym
bawarka
Alergeny:1,2,3,4,5* | 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,5,8* 1,2,3,4,8* 1,2,3,4,8,11*




