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Poniedzialek |  Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
sSniadanie: Sniadanie: Sniadanie. |Sniadanie: sniadanie:
buitka zytnia z butka pszenna z chleb pszenny z butka maslana z chleb wieloziarnisty z

mastem, z szynka

mastem, pastg z

mastem, serem

maslem, kakao,

mastem, paréwki z

,Kniazia”, ogorek | tunczyka, twarogowym, papryka czerwona | szynki gotowane,
zielony, herbata z | ogdérkiem cebulka 1 do chrupania ketchup, ogérek
cytryng kiszonym 1 rzodkiewka, zielony, bawarka
cebulka, kawa mleko
zbozowa
II sniadanie: |1l sniadanie: | Il sniadanie: | Il sniadanie: | Il sniadanie:
jabtko banan jabtko chrupki pateczki sliwka
cupa’ upa. Lupa’ Lupa: cupa’
kalafiorowa z rosolowa z pieczarkowa z ogorkowa z pomidorowa z
ziemniakami 1 makaronem ziemniakami, ziemniakami ze makaronem
Smietang na gwiazdki na $mietang 1 natkg | Smietang wywarze | zwierzatka z
wywarze wywarze pietruszki na drobiowo- koperkiem i1 $mietang
warzywnym ( por, | drobiowo- wywarze warzywnym na wywarze
seler, marchewka, | warzywnym warzywnym (seler,por, warzywnym
kurkuma, (skrzydetka, ( marchewka,por, | pietruszka, (podudzie,
pietruszka) pietruszka,seler, pietruszka,seler) | marchewka) marchewka, seler,
marchewka, por) por)
Il danie: Il danie: Il danie: Il danie: Il danie:
ryz na mleku z ziemniaki, kluski z migsem Spaghetti ziemniaki, filet
musem jabtkowym | kotleciki mielone | polane omastg z bolognese z miruna smazony,
kompot owocowy | smazone, cebulki, kompot makaronem suroéwka z marchewki
marchewka z OWOCOWY swiderki (mig¢so 1 jabtka, kompot
groszkiem mielone z topatki, | sliwkowy
zabielana, woda z czosnek, bazylia,
cytryng cebula, przecier
pomidorowy, sol,
pieprz,) kompot
porzeczkowy
Podwieczorek | Podwieczorek | podwieczorek | podwieczorek | podwieczorek
chleb pszenny z babka cytrynowa, | galaretka chleb pszenny z jogurt owocowy,
mastem, serkiem mleko, jablko oOWOoCoOwa, mastem, pasztetem | chrupki kukurydziane,
Almette z (pomarancza, drobiowym, woda
rzodkiewka, mleko cytryna, ogorkiem
truskawka, agrest) | kiszonym, herbata
Z cytryna
Alergeny:1,2,3,4,5* [ 1,2,3,4,11* 1,2,3,4,* 1,2,3,4,8% 1,2,3,4,5,8,11%*







