JADLOSPIS 9.66.-13.06.2025

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: sSniadanie: Sniadanie:
bulka zytnia chleb zytni z chleb rogal z maslem,
z mastem, wedling | mastem, jajkiem | stonecznikowy z | mleko butka kukurydziana z
wieprzowa, na twardo 1 maslem, czeko papryka mastem: jajecznica na
pomidor, mleko ogorkiem dzem, marchewka | do chrupania parze, ogorek zielony,
zielonym, do chrupania bawarka
herbata z cytryng | mleko
11 sniadanie: 1l sniadanie: Il sniadanie: 11 sniadanie II Sniadanie
jabtko truskawki gruszka jabtko banan
upa: zupa: upa: upa: Zupa:
krem brukselkowy | z makaronem jarzynowa na pomidorowa z
na wywarze koteczka na wywarze rosotowa z zacierka 1 koperkiem
warzywnym wywarze drobiowo- makronem na wywarze drobiowo
( marchewka, drobiowo - warzywnym, warzywne warzywnym(por,
ziemniaki, warzywnym (marchewka, zwierzatka na seler,marchewka,
seler, por, (podudzie, pietruszka, wywarze udko)
brukselki) marchewka, seler, por, udko) [ drobiowo-
z jogurtem pietruszka, warzywnym(por,
greckim 1 seler,por) seler,marchewka
grzankami podudzie,
pietruszka)
1l danie: 1I danie: 11 danie: 11 danie: 1l danie:
racuchu ziemniaki, gulasz wieprzowy | ziemniaki, kotlety | ziemniaki, filet
drozdzowe z martadela z makaronem mielone, miruna, warzywa
dzemem podsmazana, kokardki marchewka z gotowane
truskawkowym, mizeria z gotowany ogérek | groszkiem (marchewka, kalafior,
kaPOt Ogéfkéw kiszony, woda z zabielana, woda z | Prokuf) kompot
wieloowocowy ;1elonych na cytryna cytryna truskawkowy
jogurcie greckim
z koperkiem
woda z cytryng
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny babka cytrynowa, | galaretka chleb zytni kisiel truskawkowy,
z mastem, mleko, jabtko owocowa z mastem, chrupki, woda
pasztetem ( truskawka, szynka wieprzowa
drobiowym, pomarancza, pomidorem ,
ogorkiem agrest) bawarka
kiszonym, bawarka
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,* 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
%







