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Poniedziałek
Dzień Dziecka

Wtorek Środa Czwartek
Wycieczka

Piątek

śniadanie:
  bułka żytnia 
z masłem, wędliną 
drobiową, papryka,
bawarka
 

śniadanie  : 
płatki 
kukurydziane na 
mleku        
herbata z cytryną

Śniadanie  :
bułka pszenna z 
masłem, 
pasztetem 
drobiowym, 
ogórkiem 
kiszonym, kawa 
zbożowa

śniadanie  :    
chleb 
wieloziarnisty z 
masłem, serem 
żółtym gouda, 
ogórek zielony, 
mleko/ herbata z 
cytryną

Śniadanie  :

chleb orkiszowy z 
masłem,szwedzki 
stół: jajko na twardo,
ogórek zielony, 
kalarepa, wędlina 
drobiowa, sałata, 
mleko

II śniadanie:
lody, czekolada

II śniadanie:
banan

II śniadanie:
gruszka

II śniadanie II śniadanie
biszkopty

zupa: 

          

zupa: 
z  makaronem  
łezki na wywarze 
drobiowo - 
warzywnym 
(podudzie, 
marchewka, 
pietruszka, 
seler,por)

z  upa:
ogórkowa z 
ziemniakami na 
wywarze 
warzywnym(por, 
seler,marchewka) 
na śmietanie

zupa:
 

Zupa:
ryżowa  na wywarze 
drobiowo- 
warzywnym(por, 
seler,marchewka, 
udko) 

II danie:
 frytki, parówki z 
szynki gotowane, 
ketchup, sok 
malinowy

II danie:
 ziemniaki, 
kotleciki z piesi 
smażone pod 
pierzynką,sałatka 
z kapusty 
pekińskiej z 
marchewką i 
koperkiem
 woda z cytryną

II danie:
kluski z mięsem 
polane omastą z 
cebulki, kompot 
owocowy

II danie: II danie:                  
 ziemniaki, filet 
miruna smażony w 
mące,surówka z 
kiszonej kapusty z 
cebulką i marchewką
kompot śliwkowy

podwieczorek
chleb pszenny
 z masłem, 
śledziem w 
pomidorach, 
ogórkiem 
kiszonym
herbata z cytryną

podwieczorek
koktajl bananowy
na kefirze, 
chrupki, 

Podwieczorek,
chałka z masłem, 
miodem, jabłko, 
mleko
 

podwieczorek
 

Podwieczorek           
rogal 
półfrancuski,mleko
marchewka do 
chrupania

Alergeny:1,2,3,4,5 1,2,3,4,8* 1,2,3,4,*  1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*
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