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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Dzien Dziecka Wycieczka
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
butka zytnia ptatki butka pszenna z chleb

z mastem, wedling

kukurydziane na

masltem,

wieloziarnisty z

chleb orkiszowy z

drobiowa, papryka, | mleku pasztetem maslem, serem mastem,szwedzki
bawarka herbata z cytryng | drobiowym, z06ttym gouda, stol: jajko na twardo,
ogérkiem ogorek zielony, ogorek zielony,
1<1st)nym, kawa mleko/ herbata z kalarepa, wedlina
zbozowa cytryna drobiowa, salata,
mleko
1l sniadanie: 1l sniadanie: 11 sniadanie: II Sniadanie 11 sniadanie
lody, czekolada banan gruszka biszkopty
zupa: zupa: zupa: zupa: Zupa:
z makaronem ogorkowa z ryzowa na wywarze
tezki na wywarze | ziemniakami na drobiowo-
drobiowo - wywarze warzywnym(por,
warzywnym warzywnym(por, seler,marchewka,
(podudzie, seler,marchewka) udko)
marchewka, na $mietanie
pietruszka,
seler,por)
11 danie: 1l danie: 1l danie: 11 danie: 11 danie:
frytki, paréwki z ziemniaki, kluski z migsem ziemniaki, filet
szynki gotowane, | kotleciki z piesi polane omastg z miruna smazony w
ketchup, sok smazone pod cebulki, kompot mace,suréwka z
malinowy pierzynka,salatka | owocowy kiszonej kapusty z
z ka';?ust‘y' cebulkay i marchewka
pekinskiej z. kompot $liwkowy
marchewkg i
koperkiem
woda z cytryng
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny koktajl bananowy | chatka z mastem, rogal
z mastem, na kefirze, miodem, jabtko, potfrancuski,mleko
sledziem w chrupki, mleko marchewka do
pomidorach, chrupania
ogorkiem
kiszonym
herbata z cytryna
Alergeny:1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,8* 1,2,3,4,* 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*







