JADLOSPIS 12.65.-16.05.2025

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie; Sniadanie: Sniadanie:
bulka zytnia chleb chleb pszenny z butka maslana z
z mastem, wieloziarnisty z mastem jajkiem mastem,kakao chleb pszenny z
wedling drobiowa, | mastem, czoko na twardo 1 papryka maslem, jajecznica
papryka do dzem, marchewka | ogorkiem do chrupania na parze, ogorek
chrupania do chrupania, zielonym,mleko zielony, papryka
bawarka mleko kolorowa,
mozzarella, herbata z
cytryna
1I sniadanie: 1I sniadanie: 1I sniadanie: 11 sniadanie 1l sniadanie
jabtko banan gruszka jabtko banan
upa: zupa: upa: zupa: Zupa:
krem jarzynowy z makaronem ogorkowa z ryzowa z roso6t z makaronem
na wywarze tezki na wywarze | ziemniakami na koperkiem na nitki na wywarze
warzywnym drobiowo - wywarze wywarze drobiowo-
( marchewka, warzywnym drobiowo- drobiowo warzywnym(por,
ziemniaki, (podudzie, warzywnym, warzywnym(por, | seler,marchewka
seler, por) marchewka, (marchewka, seler,marchewka, | podudzie,
Z jogurtem pietruszka, pietruszka, podudzie ) pietruszka)
greckim i seler,por) seler, por)
grzankami
11 danie: 11 danie: 11 danie: 1I danie: 1l danie:
kluseczki gnocchi | ziemniaki, Spaghetti ziemniaki, filet pierogi ruskie z
gotowane polane nuggetsy z bolognese z miruna, satatka z | serem twarogowym i
maslem , cukrem 1 | kurczaka makaronem fasolki ziemniakami, polane
cynamonem, smazone, swiderki (migso szparagowe] zolte] | omasta z cebulki,
kompot suréwka z sataty | mielone z topatki, |1 zielonej z kompot owocowy
porzeczkowy lodowej, czosnek, bazylia, | cebulka, woda z
woda z cytryng | cebula, przecier cytryng
pomidorowy, sol,
pieprz,) kompot
porzeczkowy
. podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
podwieczorek kisiel cytrynowy | chleb orkiszowy z | chleb zytni mleczna kanapka,
chleb pszenny , chrupki mastem,dzemem | z mastem, mleko, jabtko
z mastem, serkiem kukurydziane malinowym szynkg wieprzowa
almgtte ? niskostodzonym, | pomidorem ,
p omldorem, kawa marchewka do bawarka
zbozowa chrupania
mleko
Alergeny:1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,8* 1,2,3,4,11* 1,2,3,4,5,8,11* 1,2,3,4,8,*







