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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sSniadanie: sSniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
bulka zytnia butka bultka chatka z
z mastem, kukurydziana z wieloziarnista z mastem,kakao chleb pszenny z
schabem od pastg sledziowg, | serkiem papryka mastem,szwdzki
,,Dziedzica", cebulka, almette,ogérkiem | do chrupania stot : jajko na
pomidorem ogorkiem zielonym,mleko twardo, ogorek
bawarka kiszonym 1 zielony, wedlina
jogurtem drobiowa, papryka,
naturalnym herbata z cytryna
bawarka
1I Sniadanie: 1l sniadanie: 1I sniadanie: 1I sniadanie 1I sniadanie
jabtko banan wafelki chrupki jabtko
czekoladowe kukurydziane
zupa: zupa: zupa: zupa: Zupa:
z ziemniakami z z makaronem krem brokulowy z | rosot z pomidorowa z
koperkiem literki na ziemniakami na makaronem makaronem zacierka
na wywarze wywarze jogurcie greckim | gwiazdki na na wywarze
drobiowo- drobiowo - z grzankami wywarze warzywnym(por,
warzywnym warzywnym drobiowo- seler,marchewka,
(podudzie, (podudzie, warzywnym pietruszka) ze
marchewka, marchewka, (marchewka, $mietang
seler, por) pietruszka, pietruszka,
seler,por) seler,
por,podudzie z
kurczaka)
11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie:
ryz na mleku z ziemniakikotlet | makaron ze potrawka z ziemniaki,filet
jabtkiem prazonym | mielony szpinakiem, kurczaka w miruna smazony,
1 cynamonem, smazony,groszek | migsem wloszczyznie safatka z kapusty
kompot owocowy | z marchewka drobiowym i (por,seler, pekinskiej z
zabielany, sosem jogurtowo | marchewka) z marchewka i
woda z cytryng czosnkowym ryzem, woda z koperkiem,
kqmpot cytryng kompot sliwkowy
wieloowocowy
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny wafle ryzowe z chleb zytni z chleb zytni babka cytrynowa,
z mastem, serem miodem,mleko masltem, z mastem, mleko, jabtko
zOltym marchewka do pasztetem szynka
gouda,ogdrkiem chrupania firmowym, sottysowka,
kiszonym,mleko ogorkiem pomidorem ,
zielonym, bawarka
bawarka
Alergeny:1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,8* 1,2,3,4,8*% 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,11*
*k







