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Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

śniadanie:
 chleb pszenny
z masłem,
 schabem od 
Dziedzica,
 pomidorem, 
bawarka

śniadanie  : 
płatki 
kukurydziane z 
miodem na 
mleku, 
marchewka do 
chrupania, 
herbata z cytryną

Śniadanie  :
bułka pszenna z 
masłem, 
pasztetem 
drobiowym, 
ogórkiem 
kiszonym, kawa 
zbożowa

śniadanie  :    
 chałka z masłem, 
kakao, 
marchewka,
 

śniadanie  :

chleb pszenny  z 
masłem,szwedzki 
stół : pomidor, jajko 
na twardo, ogórek 
zielony, kabanosy, 
herbata z cytryną

II śniadanie:
jabłko

II śniadanie:
chrupki 
kukurydziane

II śniadanie:
banan

II śniadanie
jabłko

II śniadanie
wafelki

śmietankowe
zupa: 
krem brokułowy
z ziemniakami
 i jogurtem 
greckim
 na wywarze 
warzywnym
(, marchewka, 
seler, por)

          

zupa: 
rosołowa z 
makaronem łezki
 na wywarze 
drobiowo - 
warzywnym 
(podudzie, 
marchewka, 
pietruszka, 
seler,por)

z  upa:
jarzynowa z 
ziemniakami 
( marchewka, 
pietruszka, 
por, seler)

zupa:
rosół z 
makaronem 
warzywne 
zwierzątka na 
wywarze 
warzywnym,
(marchewka, 
pietruszka,
 seler, por) 

Zupa:
 pomidorowa z 
zacierką na wywarze
drobiowo 
warzywnym(por, 
seler,marchewka, 
pietruszka) 

II danie:
gnocchi z masłem i
cukrem, kompot 
owocowy 

II danie:
 ziemniaki ,filet 
miruna 
smażony,surówka
z kiszonej 
kapusty z 
marchewką i 
cebulką,
 woda z cytryną

II danie:
potrawka z 
kurczaka z 
włoszczyzną 
(por,seler, 
marchewka, 
pietruszka) ryżem,
kompot śliwkowy

II danie:
kluski z mięsem z 
omastą z cebulki, 
kompot 
porzeczkowy

II danie:                  
 ziemniaki, nuggetsy 
z kurczaka, sałatka z 
fasolki szparagowej z
cebulką, kompot 
owocowy

podwieczorek
chleb pszenny
 z masłem, serem 
żóltym gouda, 
ogórek zielony 

              bawarka 

podwieczorek
wafle 
pełnoziarniste z 
musem 
orzechowym, 
mleko, jabłko

Podwieczorek,
galaretka 
owocowa 
(malina,cytryna, 
agrest),

podwieczorek
 chleb żytni 
z masłem, 
szynką , 
pomidorem ,
 bawarka

Podwieczorek           
rogalik półfrancuski,
marchewka, mleko

Alergeny:1,2,3,4,5
*

1,2,3,4,11* 1,2,3,4,8,*  1,2,3,4,5,8* 1,2,3,4,8,*

             



  


