JADLOSPIS 9.12.-13.12.2024

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
butka zytnia chleb orkiszowy z | butka chatka z mastem,
Z mastem, mastem, kukurydziana z kakao, papryka chleb pszenny z
schabem od pasztetem mastem, dzemem | czerwona do mastem szwedzki
Dziedzica, drobiowym, truskawkowym, chrupania, stol: wedlina, ser
pomidorem, ogorkiem mleko, mozzzarella,
herbata z cytryng | zielonym, marchewka do pomidor malinowy
bawarka chrupania ogorek zielony,
kietki, herbata z
cytryna
1l sniadanie: 1l sniadanie: 1l sniadanie: 1l sniadanie 1l sniadanie
jabtko banan mandarynka chrupki jabtko
kukurydziane
zupa: zupa: zupa: zupa: Zupa:
serowa z z lanymi rosotowa z krem brokutowy | pomidorowa z
ziemniakami i kluseczkami na | makaronem tezki | na wywarze makaronem zacierka
$mietang wywarze na wywarze warzywnym, na wywarze
na wywarze drobiowo - drobiowo- (marchewka, warzywnym(por,
warzywnym warzywnym warzywnym(podu | pietruszka, seler,marchewka,
(, marchewka, (podudzie, dzia, por, seler, por) ze pietruszka)
seler, por) marchewka, marchewka, seler, | Smietang
pietruszka, przyprawy)
seler,por)
I danie: 1l danie: 11 danie: 11 danie: 1l danie:
makaron Swiderki | ziemniaki, kluski z migsem ziemniaki, filet placki ziemniaczane,
Z serem nuggetsy z polane omastg z miruna gotowany, | sos jogurtowo
twarogowym, kurczaka, satatka | cebulki, warzywa czosnkowy,
polane mastem i z buraczkow z mieszanka 3
cukrem cebulka, woda z sktadnikowa
kompot cytryng brokut,
porzeczkowy marchewka,
kalafior , kompot
jabtkowy
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny babka chleb chleb orkiszowy z | kisiel zurawinowy,
z mastem, marmurkowa, stonecznikowy z | mastem, wedling z | chrupki
sledziem w jabtko mleko mastem, serem indyka, ogorek kukurydziane,
pomidorach, z6ttym gouda, zielony, kawa
bawarka pomidorem , zbozowa
bawarka
1,2,3,4,* 1,2,3,4,5.8 1,2,3,4,5,8* 1,2,3,4,8,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
ES







