JADLOSPIS 12.11-15.11.2024

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: sSniadanie: Sniadanie:
ptatki butku chleb pszenny z
kukurydziane na | kukurydziana z mastem szwedzki | butka maslana z
mleku, herbata z | mastem, serem stot: jajko na mastem kakao
cytryng zOttym gouda, twardo,ogorek papryka
ogorkiem zielony, pomidor, | do chrupania
zielonym, mleko | wedlina, papryka,
herbata z cytryng

1I sniadanie: 1I sniadanie: 1l sniadanie: II Sniadanie 1l sniadanie
jabtko banan mandarynka wafelek

upa: zupa: upa: upa: Zupa:
lane kluseczki na | ogoérkowa z rosotowa z rosotowa z
wywarze ziemniakami na | makaronem makaronem muszelki
drobiowo - wywarze warzywne literki | na wywarze
warzywnym warzywnym(por, | na wywarze warzywnym(por,
(podudzie, seler,marchewka, | drobiowo- seler,marchewka,
marchewka, pietruszka) warzywnym pietruszka)
pietruszka, (marchewka,
seler,por) pietruszka,

seler,
por,podudzie z
kurczaka)

11 danie: 1I danie: 1I danie: 11 danie: 1I danie:
ziemniaki, Lazanki : ziemniaki, rolada | pierogiz
nuggetsy z makaron $widerki | wieprzowa, truskawkami polane
kurczaka, satatka | z kietbasa surowka z kapusty | mastem,

z salaty lodowej, | zwyczajng, czerwonej z kompot §liwkowy
woda z cytryng kapustg kiszong, | cebulka, woda z
kompot sliwkowy [ cytryng
podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
kisiel cytrynowy, | chleb zytni z chleb jogurt owocowy
podwieczorek chrupki mastem, dzem wieloziarnisty kieszonka, chrupki
kukurydziane truskawkowy, z mastem, kukurydziane
marchewka do szynka
chrupania, mleko | soltysowka,
pomidorem ,
bawarka
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,8% 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
%k







