JADEOSPIS 10.06.-14.06.2024

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie: Sniadanie:
butka zytnia ptatki butka rogal z
z mastem, kukurydziane na | kukurydziana z mastem,kakao chleb pszenny z
szynka mleku, mastem,serem papryka mastem,dzemem
wieprzowa, herbata z cytryng | zottym do chrupania truskawkowym ,mar
papryka do gouda,ogorkiem chewka
chrupania zielonym,mleko mleko
bawarka
1I Sniadanie: 1l Sniadanie: 1I Sniadanie: 1I sniadanie 1I sniadanie
jabtko banan wafle truskawki jabtko
zupa: zupa: zupa: zupa: Zupa:
krem jarzynowy z makaronem ogorkowa z Zryzem na z lanymi
na wywarze tezki na wywarze | ziemniakami na wywarze kluseczkami na
warzywnym drobiowo - wywarze drobiowo- wywarze drobiowo-
( marchewka, warzywnym warzywnym(por, | warzywnym, warzywnym(por,
ziemniaki, (podudzie, seler,marchewka) | (marchewka, seler,marchewka
seler, por) marchewka, na §mietanie pietruszka, podudzie,
z jogurtem pietruszka, seler, pietruszka)
greckim 1 seler,por) por,podudzie )
grzankami
11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie: 11 danie:
pierogi z ziemniaki, schab | ziemniaki, ziemniaki,udko ziemniaki, filet
truskawkami panierowany nugettsy drobiwe | gotowane,salatka | miruna smazony w
polane mastem, smazony,mizeria | smazone, satatka z | z niebieskiej mace,satatka z
kompot z ogorkow kapusty kapusty z cebulka | kapusty kiszonej z
porzeczkowy zielonych z pekinskie;, woda z cytryng cebulka i marchewka
koperlqem na kompot sliwkowy kompot &liwkowy
jogurcie
naturalnym
woda z cytryng
podwieczorek podwieczorek Podwieczorek, podwieczorek Podwieczorek
chleb pszenny chleb orkiszowy z | kisiel cytrynowy chleb zytni jogurt ,kieszonka”
z mastem, serkiem | mastem, chrupki z mastem, truskawkowa,
almette z pasztetem kukurydziane szynkg wieprzowa
rzodkiewka, drobiowym ,0g6r pomidorem ,
herbata z cytryna | kiem kiszonym bawarka
bawarka
1,2,3,4,8% 1,2,3,4,* 1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,8,11*

Alergeny:1,2,3,4,5
%




