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śniadanie:
  
bułka żytnia z 
masłem, wędliną 
drobiową , papryką
czerwoną, bawarka

śniadanie  :   
chleb pszenny z 
masłem, 
jajecznica na 
parze ze 
szczypiorkiem, 
ogórek zielony, 
kawa zbożowa

Śniadanie  :  śniadanie  :      
płatki 
kukurydziane na 
mleku, 
marchewka do 
chrupania, herbata
z cytryną

śniadanie  :  

II śniadanie:
jabłko

II śniadanie:
banan 

II śniadanie: II śniadanie
jabłko

II śniadanie

zupa: 

krupnik z 
ziemniakami, 
kaszą jęczmienną, 
na wywarze 
wieprzowo 
warzywnym (por, 
seler, łopatka, 
marchewka)

          

zupa: 
krem 
brukselkowy z 
groszkiem 
ptysiowym na 
wywarze  
warzywnym 
( marchewka, 
pietruszka, 
seler,por)

z  upa:  zupa:
rosołowa z 
makaronem 
warzywne 
zwierzątka na 
wywarze 
drobiowo 
warzywnym
(marchewka, 
pietruszka,
 seler, 
por,podudzie z 
kurczaka) 

Zupa:

II danie:
 
racuchy drożdżowe
z dżemem 
brzoskwiniowym 
niskosłodzonym, 
kompot śliwkowy

II danie:
makaron kokardki
ze szpinakiem, 
piersią z 
kurczaka, w sosie
jogurtowo 
czosnkowym, 
woda z cytryną 

II danie: II danie:
ziemniaki, 
martadela 
smażowa, ogórek 
kiszony, woda z 
cytryną

II danie:                  

podwieczorek

chleb 
wieloziarnisty z 
masłem, śledziem 
w pomidorach, 
ogórkiem 
zielonym, herbata 
z cytryną

podwieczorek
rogalik 
półfrancuski, 
mleko, 
marchewka do 
chrupania

Podwieczorek, podwieczorek
 wafle ryżowe z 
miodem, jabłko, 
mleko

Podwieczorek           

Alergeny:
1,2,3,4,8* 1,2,3,4,8*  1,2,3,4,5,8,* 1,2,3,4,11*

             

  


