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DZIEŃ BABCI I
DZIADKA

Piątek

śniadanie:
  bułka żytnia 
z masłem,
 schabem od 
Dziedzica,
 pomidorem, 
herbata z cytryną

śniadanie  :   
chleb orkiszowy z
masłem, serem 
białym 
twarogowy ze 
szczypiorkiem i 
rzodkiewką, 
herbata z cytryną 

Śniadanie  :  
bułka 
kukurydziana z 
masłem, pastą 
jajeczną, 
pomidorem , 
bawarka

śniadanie  :      
chleb 
wieloziarnisty z 
masłem pasztetem
drobiowym, 
ogórek zielony, 
herbata z cytryną

Śniadanie  :  

płatki miodowe na 
mleku, herbata z 
cytryną

II śniadanie:
jabłko

II śniadanie:
banan

II śniadanie:
chrupki 
kukurydziane

II śniadanie
water,chrupki, 

II śniadanie
wafelki

zupa: 
krem kalafiorowy 
z ziemniakiami i 
śmietaną
 na wywarze 
warzywnym
(, marchewka, 
seler, por)

          

zupa: 
rosołowa z 
makaronem 
kolorowe  literki  
na wywarze 
drobiowo - 
warzywnym 
(podudzie, 
marchewka, 
pietruszka, 
seler,por)

z  upa:  
krupnik z kaszą 
jęczmienną i 
ziemniakami na 
wywarze 
drobiowo - 
warzywnym 
(podudzie, 
marchewka, 
pietruszka, 
seler,por)

zupa: Zupa:
rosołowa z ryżem na 
wywarze 
warzywnym(por, 
seler,marchewka, 
pietruszka) 

II danie:
makaron świderki 
z serem 
twarogowym, 
polane masłem 
klarowanym i 
cukrem
 kompot 
porzeczkowy

II danie:
kluski z mięsem 
polane omastą z 
cebulki , woda z 
cytryną 

II danie:
makaron kokardki
z mięsem z 
kurczaka ze 
szpinakiem, w 
sosie jogurtowo 
czosnkowym, 
kompot owocowy

II danie: II danie:                  
 ziemniaki, filet 
miruna smażony, 
surówka z kiszonej 
kapusty i cebulką, 
woda z cytryną

podwieczorek
chleb pszenny
 z masłem, 
śledziem w 
pomidorach, 
orórek kiszony,  
bawarka 

podwieczorek
bułka z masłem, 
czeko dżem, 
marchewka do 
chrupania, mleko

Podwieczorek,
kisiel 
żurawinowy, 
chrupki 
kukurydziane,

podwieczorek
  

Podwieczorek           
wafle ryżowe z 
miodem, mleko     

Alergeny:1,2,3,4,5
*

1,2,3,4,* 1,2,3,4,*  1,2,3,4,5,8* 1,2,3,4,8,11*

             

  


